༄༅། །རྣམ་པར་བཤད་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷ། རྣམ་དག་ཐབས་ཚུལ་ཟབ་མོ་ 
ཡིས། །རྣམ་མང་འགྲོ་བ་སྲིད་མཚོ་ལས། །རྣམ་པར་བསྒྲལ་ཕྱིར་བརྩོན་པ་ཡིས། །རྣམ་གྲོལ་མཆོག་མཉེས་བླ་ 
མར་འདུད། །ཐབས་མ་ཡིན་ལས་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར། །ཐབས་མཆོག་སྟོན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཐབས་མིན་ལ་ 
ཞུགས་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །སེམས་བསྐྱེད་བརྒྱུད་པ་མེད་པ་ 
དང་། །རྗེས་འཛིན་གྲངས་ངེས་མེད་པ་དང་། །སྟ་གོན་འབྲེལ་པ་མེད་པ་དང་། །སློབ་དཔོན་གྲངས་ངེས་མེད་པ་ 
དང་། །ལུས་དཀྱིལ་འབྱང་ཁུངས་མེད་པ་དང་། །དབང་རྗས་ཡོངས་དག་མེད་པ་དང་། ། རྒྱས་གདབ་རིགས་ 
མཚོན་མེད་པ་དང་། །བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་མེད་པ་ཡིས། །འདི་ན་ཐབས་མཆོག་ཐབས་མིན་བྱེད། །སྨིན་བྱེད་ 
བྱས་ཀྱང་སྨིན་མིན་ལ། །གྲོལ་བྱེད་བསྒོམ་ཀྱང་གྲོལ་མིན་པས། །དེ་ཕྱིར་འདི་དག་དགག་པར་བྱ། །དེ་ལ་དེང་ 
སང་འདི་ན། ཀྱིརྡོ་རྗེའེ་དབང་བསྐུར་གྱི་སྔོན་དུ། བརྒྱུད་པ་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་སུ་བྱེད་པའི་སྐྱབས་སུ་འ ཟོ 
དང་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་པ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་མཛད་བྱང་ཅན་འདི། མཆྫལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་པ་ལ་ 
བརྟེན་ཏེ། སློབ་མ་ལ་སྦྱིན་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་དོ། །འདི་ནི་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དཔེ་ལག་ཏུ་ཐོབ་ 
པ་ཙམ་ལ་བརྒྱད་པ་མེད་པར་རང་འཚམས་ཀྱིས་བྱས་པར་མངོན་ཏོ། །གལ་ཏེ་བརྒྱུད་པ་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ན། 
གཞན་ལ་ཡང་སྣང་དགོས་པ་ལས། ཆོས་འདི་པའི་བརྒྱུད་པའི་སྲོལ་འཛིན་སུ་ལ་ཡང་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། 
འདི་ལྟར་རྒྱལ་བ་བྲག་ཕུག་པ་ནས། ལམ་འབྲས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་དང་། བློ་བཟང་དཀར་མོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ 
བརྒྱད་པ། ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྗེའི་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། བྲག་ཕུག་པ་ནས། བླ་མ་དམ་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་ 
རྗེ་བཟུང་གི་དཔལ་བའི་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། བླ་མ་དམ་པ་ནས་ཡར་ཡུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ནས་ 
བརྒྱུད་པའི་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། བླ་མ་དམ་པ་ནས། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲེམས་ལ་བརྒྱད་དེ། བླ་མ་ 
ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། ཆོས་རྗེ་སྒྲབ་ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་སློབ་བརྒྱུད་རྣམས་དང་། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། ཆོས་རྗེ་བཟང་པོ་རྒྱལ་མཚན་ལས་བརྒྱུད་པའི་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ 


རྣམ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ། ཏཱ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ནས། ཆོས་རྗེ་བུདྡྷ་ཤྲཱི་དང་། རྡོར་གླིང་རིན་ཕོ་ཆེ་ལས་བརྒྱུད་པའི་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་དང་། 
ཡང་། བྲག་ཕུག་པ་ནས་བརྒྱུད་མི་དགོས་པ། ཚོགས་བསྒོམ། ཉན་ཆེན་པ། བླ་མ་འཇམ་སྐྱའོ། །མཉམ་མེད་ 
ཆོས་རྗེ་ལས་བརྒྱུད་པའི་སློབ་བརྒྱུད་རྣམས་ཏེ། དེ་རྣམས་སུ་ལ་ཡང་ཡི་གེ་འདིའི་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་ 
ཏེ་རྒྱད་སྡེ་འོངས་པ་མེད་དོ། །དེར་མ་ཟད། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་པས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་གསུང་ 
རབ་རྣམས། བླ་མ་བཅུ་གཅིག་ལས་ལུང་ལེན་པར་མཛད་པ། དིང་སང་གི་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་ཡིག་རྣམས་སུ་ 
ཡི་གེ་འདི་མ་བྱུང་བས། བླ་མ་བཅུ་གཅིག་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་ལུང་ཙམ་ཡང་མི་བཞུགས་པར་སྣང་ལ། བཀའ་ 
འབུམ་སྔ་སྒྲིགས་གང་ན་ཡང་མེད་ཅིང་། དཔེ་འདི་སྒོ་རུམ་དཔེ་ཁང་ནས་ངོར་ཆེན་གྱིས་རྙེད་དོ་ཞེས་ཟེར་ 
བས། བརྒྱུད་པ་དེ་རྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལས་ཐལ་ཏེ་ 
བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དག་ལ་རྗེས་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དོ། །འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། སྤྱིར་ 
རྒྱད་ཀྱི་ལུང་དང་འགལ་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་དང་འགལ་བ་དང་། རང་གི་སྟ་གོན་སོགས་ཀྱི་ 
གྲངས་ངེས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དང་པོ་སྤྱི་རྒྱད་ཀྱི་ལུང་དང་འགལ་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། མཁས་པས་སློབ་ 
མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ལྔ་འམ་ཡང་ན་བདུན་དག་གམ། །ཉི་ཤུ་རྩ་ནི་ལྔ་ཡི་བར། །ཐུང་དུ་མ་གྱུར་སློབ་མ་ 
བཟུང་། །དེ་བས་ལྷག་པའེ་སློབ་མ་ནི། །ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་མི་ཤིས་སོ། །ཞེས་ཉེར་ལྔ་ལས་ལྷག་པ་དངོས་ 
སུ་བཀག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་དང་འགལ་ཏེ། དབང་ཆུ་ཆེན་པོ་ལས་དེ་ལྟར་འབྲེལ་ 
བརྟགས་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བར་ཁ་ཡར་བ་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཁ་ 
འཆམས་པ་དང་དེ་ལས་ལྷག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་མི་བཟུང་སྟེ། དེ་སྐད་དུ། མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་ 
གམ་གསུམ། །ཞེས་སོགས་གྲངས་ཏེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པ་རང་གི་སྟ་གོན་སོགས་ཀྱིས་གྲངས་ 
ངེས་དང་འགལ་ཏེ། སྟ་གོན་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་སློབ་མའེ་གྲངས་ངེས། རྗེས་འཛིན་ལ་ལྟོས་དགོས་ཀྱི། དེ་ལས་ 
གཞན་པའི་སྟ་གོན་གྱི་གྲངས་ངེས། ྤྱི་རྒྱད་དང་། རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་དབང་ཆུའི་ཡི་གེ་གང་དུ་ཡང་མ་ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་སྤྱི་རྒྱད་ལས། སློབ་མ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་གང་། །སྟ་གོན་གནས་ཚེ་མེད་ན་ 


ནི། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརྙན་བྱས་ནས་ནི། །ཇི་སྐད་གསུང་པའེ་ལས་རྣམས་བྱ། །སློབ་མ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ 
གང་། །གལ་ཏེ་རྐྱེན་འགའ་ཞིག་གིས་ནི། །དེར་ནི་འོངས་པར་མ་གྱུར་ན། །གཞན་ཞིག་དེའི་སྐྱིན་པར་ 
བཞུགས། །ཞེས་གསུང་པ་འདི་ལས་གཞན་པའི་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་སློབ་མའེ་གྲངས་ངེས་མ་གསུངས་པས། 
རྗེས་བཟུང་གི་དུས་ཀྱི་སློབ་མའི་གྲངས་གང་ཡོད་ཀྱི་ནང་ནས་ལ་ལ་དག་སྟ་གོན་གྱི་དུས་སུ་མ་ཚང་ན་གང་མ་ 
ཚང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་བརྙན་བྱ་བའམ། ཡང་ན། སློབ་མ་གཞན་དག་གྲངས་མཐུན་གྱིས་ཁ་བསྐང་སྟེ་ 
ཚང་བར་བྱས་ནས་སྟ་གོན་བྱ་བར་གསུངས་པས། བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་ལ་རྗེས་གཟུང་གི་ཆོ་ག་བྱས་པས། ཐམས་ 
ཅད་ཚང་བར་ཡོད་བཞིན་དུ། ཉེར་ལྔ་ལས་ལྷག་པ་ལ་སྟ་གོན་མི་བྱེད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ལྷག་མ་རྣམས་ 
ལ་ཡང་གཟུགས་བརྙན་ནམ། གཞན་སྐྱིན་པར་འཇུག་པ་དག་མི་བྱེད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །གལ་ཏེ་ 
གཟུགས་བརྙན་ནམ། གཞན་སྐྱིན་པར་བཞུགས་པ་དག་ཕྱག་ལེན་ལ་མ་མཐོང་བས་མི་བྱེད་དོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ 
ཉེར་ལྔ་ལས་ལྷག་པ་ལ་རྗེས་གཟུང་གི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་ཡང་མ་མཐོང་བཞིན་དུ་ཅི་ཕྱིར་བྱེད། དབང་དངོས་ 
གཞིའི་སྐབས་ཀྱི་གྲངས་ངེས་ཀྱང་། སྤྱི་རྒྱད་ལས། སྟ་གོན་གནས་པ་བྱས་པ་ལ། །གལ་ཏེ་རྐྱེན་གྱིས་མ་ 
འོངས་ན། །བླ་མ་བློ་ལྡན་མཁས་པ་ཡིས། །དེར་ནི་སློབ་མ་གཞན་མི་གཟུང་། །ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱུད་སྡེ་-- 
ལས་དངོས་གཞིའི་གྲངས་ངེས་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་གྲངས་ལ་ལྟོས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་སློབ་མ་ 
མང་པོ་དག་ལ་དབང་བསྐུར་བྱེད་པའི་ཚེ། ནུབ་དང་པོ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཚར་ནས་སི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན། ལྷ་སྟ་ 
གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན་རྣམས་བྱས་ནས། སྟ་གོན་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་དང་འབྲེལ་པར། སློབ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལ། 
སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱས་ཏེ། སང་ཉིན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་ནས། སྒྲུབ་མཆོད་བྱས་ཏེ། ཁ་སང་སྟ་ 
གོན་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཚུལ་དང་མ ཐུན་མོད། དེ་མན་ཆད་ཀྱི་སློབ་མ་ 
རྣམས་ལ། དབང་བསྐུར་དེ་ཉིད་རྫོགས་མ་ཐག སློབ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་གཞན་ཞིག་བོས་ཏེ་སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱས་ 
ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ལ་བསྒྲབ་མཆོད་བྱས་ཏེ། ཁ་སང་སྟ་གོན་བྱས་པ་དེ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བར་ 


༨ 
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རེོ་ཌ། 


ཧཱཾ (ཐཿཧཝ་ཨན་ཧདྟདཾ་ནཱཿཨནི་ཏེནཏུ་རེའགྐོསཝྔ་ཁྲན་ཡེྔ།ི -རྔ་ཐུུྲསཾ་ཀུ་ཏའི་སྲོཝ་ 
ཐམས་ཅད་ཞལ་མཐུན་པར། རྡུལ ་ཚེན་གྱི གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ལ་བྟྟེ བརྟེན་ནས། སློབ་མ་མ་ སྨིན་ པ་ སྨིན་བྱེ འན ཀྱི་ 
དབང་བསྐུར་ལན་ གཅིག ་ལས་མི་རུང་ སྟེ། སྟ་ གོན་གྱི གྱི་ ཆོ་ག་ གཅིག་ ལས་ མེད་ པའིེ་ འེ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ གསུངས་ 
ཞིང་། ཕྱག་ལེན་ལ་ཡང་གནང་བ་ལ། ཁྱེད་ཀྱི ས་བུ་སྟོན་པའི་སློབ་བ རྒྱད་རྣམ ས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་དུ་བྱེད་པ་ 
མཐོང་ནས་འདིར་སྦྱར་བ་ཡིན་གྱི། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་། ཕྱག་ལེན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ 
བྱ་བར་གང་དུ་ཡང་མ་བ ཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། གལ་ཏེ ་གོང་མའེ་བ ཤད་ཁུངས་ཡོད་ན་སྟོན་ཅི ག ག ཞན་ཡང་ 
རིག ར་པས།་ ཀྱང་འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། སློབ་མ་ སྟ་གོན་ གྱི་ཆོ་ག་ཡང་། སྟ་གོན་གྱི་ ཆོ་ག་ག ཞན་གང་དང་ 
ཡང་མ་འབྲེལ་བར་བྱར་རུང་ན། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་ཡང་། དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་གཞན་གང་ཡང་མ་ 
འབྲེ ལ་བར་ བྱར་ རུང་བར་མ ཚུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་གཉེ ས་ཁྱད་པར་འབྱེད་པའེ་དོན་མ ཐུན་ གྱི་ལུང་རིག ར་ 
བཞུགས་ཤིང་། བུམ་པ་རྣམས་ཀྱང་སྟ་གོན་གྱི་དུས་ཀྱི་བུམ་པ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་ཚང་ 
ལ། དེའི་ཕྱིར་བྱར་རུང་ངོ་སྙམ་ན། དེ་ལྟར་ན། དབང་བསྐུར་གཉིས་པ་མན་ཆད་རྣམས་ལ་དངོས་གཞིའི་ 

དཀྱིལ ་འཁོར་ སྒྲུབ་ མཆོད་ ཀྱང་མི མི་དགོས ་པར་ འགྱུར་ཏེ། དངོས ་གཞིའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཡང་ བཞུགས་ པའེ་ ཕྱིར། 
དེ་ལྟར་སློབ་མ་སྟ་གོན་ཆོ་ག་རྣམ་དག་ལ ས་མ་འོང་པས། བྱས་ཀྱང་སྟ་གོན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སྡོམ་པ་གསུམ་ 
གྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལས། ཆོ་ག་ཅུང་ཟད་ཉམས་པ་ལ། །ཆོ་ག་འཆགས་པར་མ་གསུངས་ན། །ཆོ་ག་ཕལ་ཆེར་ 
ཉམས་པ་ལ། །ཆོ་ག་འཆགས་པར་འགྱུར་རེ་རྐན། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྟ་གོན་མ་བྱས་པ་ལ་དངོས་གཞིའེ་ཆོ་ 
མི་གཟུང་། །ཞེས་གསུང་པས། སློབ་མ་གཞན་མི ་བཟུང་བ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སྟ་གོན་མ་བྱས་པ་ལ་དབང་ 


འཁོར་གྱི་ལོགས་ཤིག་ཏུ། ཚོམ་བུ་ལ་སོགས་པ་བྱས་ཏེ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྟ་གོན་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སང་ཉིན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ། དབང་བསྐུར་ན་རྣམ་པར་ 
དག་པར་འགྱུར་བ་འདྲའོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནི་མཐོང་བ་བ རྒྱད་པའི་ཕྱག་ལེན་དང་བ ཤད་པ་ལ་མེད་པས་ 
འཐད་པར་མི་ནུས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་སྟ་གོན་བྱས་པའེ་གནས་དེ་ཉིད་དུ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ཡིན་པས། 
འབྲེལ་ཅི་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཏེ། དེའི་སྟ་གོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེག་པ། 
རྡུལ་ཚོན་ལ་བསྲེས་པས་འབྲེལ་ལོ་ཞེ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་རང་གི་ལུགས་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་སྟ་གོན་མ་བྱས་ཀྱང་ 
སྐྱོན་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྐབས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་འདྲེན་ལ། དེ་དག་གིས་ནང་ 
ན། གནས་གཞན་དག་ཏུ་སྟ་གོན་བྱས་པའི་ལྷ་ཡང་ཡོད་ཅིང་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྲེས་པའི་འབྲེལ་པའེ་ 
ཕྱིར་རོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་སྐབས་སུ། སློབ་མ་དེར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་ 
གཅིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གབྱེད་དོ། །དེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་རིན་ 
པོ་ཆེའི་འགྲེལ་པ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆུ་ལས། གསོལ་གདབ་ཀྱི་རྗེས་སུ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཚོགས་པ་ལ་ 
དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །སློབ་མ་དམ་པ་སྟྙིང་རྗེ་ཅན། །སྔགས་ 
དང་རྒྱུད་རྣམས་འཇི་ན་པ་པོ། །གཅིག་ནི་ནན་ཏན་སྐྱེད་བྱེད་བཟུང་། །སློབ་མ་རེ་རེ་ལ་དབང་བཞི་གཅིག་ཆར་ 
མཿ རིམ་ཅན་དུ་བསྐུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་པས། གཞན་སྐྱེ་ལ་ཇི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ། 
སློབ་མའི་གཙོ་བོ་སྔར་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་ རྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་ཕྱག་ 

རྒྱ་ཆེན་ཕོས་བཞག་ལ། དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆུ་ཆེན་ 
མོ་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་གསོལ་བཏབ་གྱི་རྗེས་སུ། དེ་ནས་སློབ་མ་གཅིག་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་བསམ་ཞེས་དང་། སུ་པྲ་ཏིངྟས་མེ་ཏོག་གཏོར་བའེ་རྗེས་སུ། དེ་ 
ལྟར་སློབ་མ་རེ་རེ་ནས་རྫོགས་པ་དང་། སློབ་མ་རྣམས་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱས་ཏེ། 
ཞེས་གསུང་པ་རྣམས་མ་མཐོང་ངམ་ཅེ། གང་བཀག་པ་དེ་ནན་གྱིས་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་བྱེད་པར་ཟད་ 


རྣམ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ། ཊཱ 


དོ། །ཡང་། ཁ་ཅི ག་ན་རེ། བཀའ་བ ཅུ་པ་གཞོན་ ནུ་ སེང་གེའི་ བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་དུ། སྙིང་གར་ཧྷཱཾ་ལ ་ 
བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་ཕྱོགས་བཞེར་སྤྲཾ་ཨཾ་རྫཾ ་ཁཾ། མཚམས་བཞིར་ལ་མ་པཾ་ཏཾ་ལས་འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་ 
དང་། མགྲིན་པའེ་རྩ་འཁོར་ལ་དབུས་སུ་ཨཾ་ལས་འོད་དཔག་མེད་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་། འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཨཱ་ 
= ཅུ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ ས། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམ ས་བསྐྱེད་པར་བ ཤད་པ་ནི་མི་འཐད་དེ། འདེར་ 
ཡུས་དཀྱིཝ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ནི། རྩ་ཡི་གིའི་གཟུགས་སུ་གནས་བ་དང་། དེའི་ནང་གི་ཁམས་རྣམས་རྒྱུར་གྱུར་བ་ 
ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་གྱི། ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན། ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཧཾ་ 
ཡིག་མཐུར་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཧཱུཾ་ཡིག་མགོ་མཐུར་དུ་བསྟན་པ་བསྒོམ་མཁན་མི་ཡོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ 
ཟེ ར་ཞིང་། ངག་འདོན་གྱི་སྐབ ས་སུ། ལྟེ་བ་འཁོར་ལོའི་ རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་ ར་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨཾ། ང་རྒྱ་དང་ 
སེར་སྣ་དང་། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཞེས་ 
སོགས་བརྗོད་ནས་ཧཾ་ལས་ཞེས་པ་དང་། ཧཱུཾ་ལས་ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ལས་ཞེས་སོགས་ཀྱི་འབྱང་ཁུངས་ཀྱི་ 
ཚིག་རྣམས་ནན་གྱིས་འདོར་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ནི་རྡེ་བཙུན་གོང་མ་ཡབ་སྲས་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་འགོག་པར་བྱེད་པའི་སྨྲ་བ་སྟེ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་ལུང་འདི་ཉིད་དང་ཞིབ་ཏུ་སྦྱར་བ་ལས། 
ལེའུ་གཉིས་པའེ་སྐབས་སུ། སྷཱུ་སོགས་ནི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕོ་བྲང་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ས་བོན་འདི་ལྔས་ 
བྱ་བའམ། ཙ ཌཱ་ལི ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བྱ་བ་གང་རུང་ཡིན་ལ། ཞེས་ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་པར་གསལ་ 
བར་གསུང་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་སྲས་དོན་མ་ལས། ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཨཾ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ 
ཏན་རྣམ་པར་དག་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཧ་སོགས་ལ་ཡང་འབྱང་ཁུངས་ཀྱི་སྒྲ་ 
སྦྱར་ཏེ་གསུང་པ་དང་། གཞན་ཡང་། ཞུ་བྱས་མ། ལྡན་བུ་མ། གློག་སྐྱ་མ། ཡུམ་དོན་མ། བན་རྷེ་གཤིན་རྗེ་མ། 
ཟླ་རྒྱལ་མ། འ་འུ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ལ། རེ་རེ་ཞིང་ཡང་། ཨཾ་ལས་ཞེས་དང་། 
ཧ་ལས་ཞེས་དང་། ཧུཾ་ལས་ ཞེས་སོགས་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱི་ཆིག་ཁོ་ན་ཡོད་ཅིང་། རྗེས་འབྲང་གི་ཡི་གེར་ཡང་། 


༨༥༨ ༨ 


དཀར་གྱི་རྡོ་རྗེའེ་ ཆིག་ རྐང་གི ་འགྲེལ་པ་ དང་། བླ་མ་དམར་ གྱིས་ མཛད་ རའ དམར་མ་དང་། བླ་མ་དམ་པས་ 


མཛད་པ་སོགས་སུ་ཡང་། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་ཡོད་ལ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཚིག་ཁྱད་པར་དུ་ 
སྦྱར་བ་དགའ་སྟེང་མ་དང་དཔེ ་མཛད་མ་གཉིས་སུ་ཡང་། དེའི་ ལྟེ་བའེ བའེ་ནང་ གི་ ཨཾ ་གི་ བྱང་སེམས་ ལས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞེས་དང་། ཕྱིའེ་རྩ་ཨཾ་ལས ་དེའི་ ཡུམ་ས་རྣམ་པར་དག་པ་སྤྱན་མ་ 
ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་གསང་གནས་སུ་ཧ་ལས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་དང་། སྙིང་གར་ཧྩཱུཾ་ལ ལྭ 
ཞེས་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱུང་ཁུངས་ཀྱིས་ཚིག་སྦྱར་ཞེང་། ཁྱད་པར་དུ། གཉག་མའི་གསལ་བྱེད་གསུམ་ 
གྱི་ ནང་ཚན་ གྱི་ལུས ་དཀྱིལ་ གྱི་ཡི ་གེར། དེ་ ལར ལྟེ བར་ཨི་ལས ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་རྣམ་པར་དག་ 
པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞེས་དང་། གསང་གནས་སུ་ཧ་ལས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ 
ཞེས་དང་། མགྲིན་པར་ཨོཾ་ལས་ག སུང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་དང་། སྤྱི་བོར་ཧཾ་ལ ས་སྐུ་རྡ་རྗེ། ཞེས་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་ 
པར་གསུངས་པ་ལ། དེ་སྐད་དུ་སྨྲ་བར་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཡ་མཚན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་བ རྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ། དབང་རྫས་ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་ད་དུང་གོང་དུ་བོགས་ 
དབྱུང་དུ་ཡོད་དམ་མེད། དང་པོ་ལྟར་ན་ཁྱེད་རང་གི་ཡི་གེའི་མཇུག་ཏུ་གང་ཟག་སོ་སོས་འདི་ལ་འཕྲི་མནན་ 
མ་བྱིད་ཅིག་ཅིས་ཅིའི་བྱ་གྒཾ། གཝ་ཏེ་ཐོགས་དངྱུར་དུ་མིདྟ་ན། ཤིན་ཏུ་མི་རེགས་ཏེ། རྗེ་ཅུན་བྱི་ཝམ་ 
དུས་ཀྱི་དབང་གི་ཡི་གེར། དེ་ལ་ཐུན་མོང་གི་དབང་དྲུག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་བདུན་ཀའི་བདག་ 
དང་དབང་རྗས་གཉིས་ཀ་ཡོངས་སུ་དག་པ་བཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དགོས་ཏེ། དེའང་དམ་ཆི ག་པ་ནི་རྒྱུ་ 
དུས་ཀྱི་དང་མི་འདྲ་སྟེ། ཕོ་བྲང་ལྔའི་གཅོ་བོར་འཕོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་པར་འཕོ་ལ། 
ལྷག་མ་རྣམས་ནི་ རྒྱ་དུས་ ཀྱི་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཅིའི་ཕྱིར། བ རྟུལ་ཞུགས་དང་། རྡོ་རྗེ 
སློབ ་དཔོན་གྱི གྱི་དབང་ལ་དབང་རྫས་ལ་ བསྐྱེད་ ཆོག་མི མི ་དགོས་ ལཿ ཡིན། ཡང་ཁ་ ཅིག་ རྒྱས་ གདབ་ཀྱི་སྐབས་སུ། 
སཾ་བྷུ་ཊི་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱར་བཤད། །བདེ་བ་དམ་པ་རུ་ནི་བརྗོད། །ཞེས་པ་འཁོར་ལོ་དྲུག་ཏུ་ 
འདོད་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ལུགས་ལ། སྤྱི གཅུག་གི་འཁོར་ལོ་ རྡོ་རྗེ་སེ སེམས་དཔའ་ བསྒོམ་པ་ལ་འབྲུ་མནན་པས་ཆོག་ 
མོད། མན་ངག་འདི་པའེ་ལུགས་ལ། རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས་ལྷ་བསྟན་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་དང་མཐུན་པར་སློབ་ 


རྣམ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ། ལོ 


དཔོན་དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། ཕྱག་རྒྱ་བཞེའེ་རྒྱས་འདེབས་ལས། ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་གནས་སུ་ནི། །རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་མདོག །ཅེས་བཤད་པས་ཡུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ལ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའི་རྒྱས་འདེབས་པ་ 
རྒྱད་དང་རྒྱ་གར་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་པར་གསལ་ལོ། །ཞེས་ཟེར་ཞིང་། ངག་དོན་གྱི་སྐབས་སུ། ལུས་ 
དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན། ཅེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལས་སཾ་བྷུ་ཊིའི་ལུང་དེས། 
རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ་སྟོན་པར་གང་ལས་བཤད། གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ལས་ནི། གསང་བ་ལ་ནི་ 
སའི་ཁམས་ཞེས་པ་ནས་བརྩམ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུར་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་རང་འབྱུང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་པ་ལ། དེ་ལ་རྒྱས་པར་བསྟན་པ་དང་། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་ 
བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྟེན་ཞུ་བ་འབྱུང་བ་ལྔར་བསྟན་པ། བརྟེན་པ་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་བསྟན་པ། 
དེ་ཉིད་རིགས་ལྔར་བསྟན་པ། ཞེས་གསུང་པའི་རིགས་ལྔར་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ 
ཚོགས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱར་བཤད། །ཅེས་པའི་ཚིག་རྐང་གཉེས་བསྡེབས་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་གཉིས་ཀ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སྟོན་པའིེ་གཞུང་ཡིན་པས་དེ་ནི་རྒྱས་ 

པར་བསྟན་པའི་སྐབས་ཡིན་ལ། བདེ་བ་དམ་པ་རུ་ནི་བརྗོད། །ཅེས་པ་ནི། བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་ལ། རྟེན་ཐིག་ 
ལེ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། བརྟེན་པ་བདེ་སྟོང་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱི། བརྟེན་པ་བདེ་སྟོང་བསྡུས་ཏེ་ 
བསྟན་པ་ཡིན་པར་གསུངས་པས། གཞུང་མཚམས་ཀྱང་ཐ་དད་ཅིང་། རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ་སྟོན་པར་ 
དོགས་པའི་གནས་ཅམ་ཡང་མེད་ལ། རང་བློས་སྦྱར་བས་རྗེ་བཙུན་གོང་མའེ་ལུགས་སུ་འགྱུར་རམ་ཅི། སློབ་ 
དཔོན་དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ཡང་། ཕོ་བྲང་དྲུག་པོ་སྟོན་པའི་གཞུང་ཡིན་གྱི། རིགས་བདག་གི་རྒྱས་ 
གདབ་སྟོན་པའི་གཞུང་མ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་གི་སྐབས་ལ་དཔྱད་བས་ཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན། སྒྲུབ་བྱེད་ 
རྣམ་པར་དག་པ་མེད་བཞིན་དུ་རྗེ་བཙུན་གྱི་གསུང་རྣམས་དོར་ནས་གཞན་སྨྲ་བ་འདི་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ 

ཡོད། འོ་ན་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་ཅེ་ན། སྲས་དོན་མ་ལས། དབང་སྟེགས་ནི་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་ལ་བླངས་ན་གཙོ་བོ་ལྔ་ལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔ། འཁོར་རྣམས་ལ་རང་རང་ 


གི་གཙོ་བོའམ། ཡང་ན་ཟམས་ཅད་ཀྱི་དབུ་ལ་གནས་ལྔར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་རེ་བསམ་མོ། །ཞེས་དང་། 
འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེས། གཙོ་བོ་ལྔ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕོ་བྲང་ལྔའི་འཁོར་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་གཙོ་ 
བོ། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་རིགས་བདག ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་སྲུང་འཁོར་གྱི་ 
སྐབས་ནས་འབྱང་བ་བཞིན། རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །འོ་ན་བཤད་པ་གཉིས་ཕོ་མ་མཐུན་པས་འཕགས་པས་གསུང་པ་དེ་མི་འཐད་དོ་ཞེ་ན། མི་མཐུན་པར་སྣང་ 
བ་ནི་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་མེད་པར། ཡི་གེ་ལ་ཐུགས་ཕྲད་དུ་བྱས་པའི་སྨྲ་བ་སྟེ། འདིར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ནི། རིགས་ལྔ་པོ་རང་རང་གི་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིན་པས། རང་རིགས་ཀྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡང་ཡིན་ལ། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔས་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡང་ཡིན་པས་དོན་གཅིག་ཡིན་ནོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། དབང་བསྐུར་དང་ 
རབ་གནས་ལ་སོགས་པའིེ་དུས་སུ་ཡང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ས་སྐྱ་པཌྡེ་ཏས་བཀག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། དེ་ལ་ཡང་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་གཉེས་ཀ་འདུས་ན་ 
ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་ལ། དཔའ་བོ་གཅིག་པུ་འདུས་པ་ལ་ནི་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་ཞེས་བྱའེ། ཚོགས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཞེས་མི་བྱའོ། །ཞེས་ཟེར་བར་གྲག་གོ །དེ་ལ་དང་པོ་དེ་ཉིད་ནི་རྣམ་པར་མ་བརྟགས་པའི་སྨྲ་བ་སྟེ། 
ཆོས་ཀྱི་རྗེས་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ལ། ལུགས་གཉིས་ལས། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་སྡོམ་བརྩོན་གྱི་ལུགས་ལ་ནི་གཏོར་ 
མ་ལ་ཤ་དང་ཆང་ལ་སོགས་པ་དབུལ། སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ལ་བདུད་རི་རེག་སྟེ། མྱང་ཙམ་བྱ། གཞན་ 
བུ་རམ་དང་ཤིང་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ལ། གསང་བ་ལ་སོགས་པ་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལྟར་བྱ། ཤ་ལྔ་ 
བདུད་རྩི་ལྔར་བསྒོམ་སྟེ་ཟོས་པས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པའི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་ནི། མ་ད་ན་དང་བ་ལ་སོགས་པ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཅི་ཚོགས་པ་ལ་ 
གསང་བ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་རླབས་སྔར་དང་མཐུན་པར་བྱ། ཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ 
ལ་ཁྱད་པར་གསུངས་ཀྱི། སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་འཁོར་མི་བྱ་ཞེས་གཏན་གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
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དང་། དེའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་སྐབས་སོ་སོ་དང་། དུས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སུ། སྡོམ་བརྩོན་གྱི་ཆོ་ག་ 
གསུང་པ་འདི་ཡང་མ་བྱས་པས། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ཉམས་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་ཉམས་ 
པའི་ཕྱིར་དང་། དེའེ་འགལ་སྤོང་དུ། འོ་ན་སྦྱང་རྟོགས་སྦར་གསུམ་དངོས་སུ་བྱ་མི་ནུས་པ་ལ། ཚོགས་འཁོར་ 
མི་རུང་པར་སྣང་ལ། དེ་ལྟར་ན། ལས་དང་པོ་པས་དབང་བསྐུར་གྱི་དུས་དང་། དམ་ཆིག་ཏུ་བཟའ་བའི་དམ་ 
ཚིག་གསུངས་པ་དེ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ན། དེ་ནི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པའི་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་བརྟེན་ 
པས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། དེ་ནི་རྒྱན་གྱི་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་བཟའ་བའི་ 
དམ་ཚིག་མ་ཆད་པའི་སྨྲ་བ་ཡིན་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་བདུད་རྩི་རིལ་བུ་མྱང་བ་ཁོ་ནས། སྔོམ་བརྩོན་གྱི་ཚོགས་ 
འཁོར་གྱི་གོ་ཆོད་པར། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་གསུངས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སྡོམ་བརྩོན་གྱི་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་། རྗེ་ 
བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་ 
རྒྱ་གར་གྱི་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇོ་བོ་རྗེ་དང་། ཁོ་བོའི་ 
མཁན་པོ་བསོད་སྟོམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་འདི་ཡིན་ 

ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ན། རྩ་ལྟུང་འཁྲུལ་སྤོང་དུ། 
ལྟུང་བ་བཅུ་གསུམ་པའི་ལྟུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་རྣམ་པར་བཞག་པའི་ཐད་དུ། ཡང་རབ་ཏུ་བྱང་བ་ལ་སོགས་པའེ་ 
བཅིངས་པའམ། ཕྱི་དྲོའི་ཟས་བརྟེན་པའི་ལྟུང་བ་བྱང་དུ་དོགས་པའེ་བསམ་པས་མི་བརྟེན་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་དྲངས། གལ་ཏེ་བསླབ་པས་བཅེངས་པ་སོགས་ཀྱིས་མི་བརྟེན་པ་མ་ཡིན་གྱི། བསྟན་པ་ 
ལ་བག་ཡངས་སུ་བྱས་དོགས་པས་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་སྡོམ་བརྩོན་གྱི་ལུགས་དེ་བྱས་པས་བག་ཡངས་སུ་ 
མི་བྱེད་པ་ལ་ཅི་ཞིག་གནོད། གཉིས་པ་དཔའ་བོ་གཅིག་བུ་འདུས་པ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་གདགས་ 
སུ་མི་རུང་བར་སྨྲ་བ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཡང་མ་བརྟགས་པའི་སྨྲ་སྟེ། ངག་དོན་བསྡུས་ན། དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་ཚོགས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་ཏེ། ཁྱད་པར་གྱི་བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡང་། 
མངོན་རྟོགས་ལྗོན་ཤིང་ལས། ཁྱད་པར་གྱི་བཟའ་བའེ་དམ་ཚིག་གི་ནི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། དེ་ལ་གཉེས། 
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མིང་དོན་དང་། ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། གང་ཟག་གི་དབྱེ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབྱེ་བ་དང་། དུས་ཀྱི་དབྱེ་ 
བ་དང་། དགོས་པས་དབྱེ་བ་དང་། མཆོད་བྱས་དབྱེ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
ཚོགས་པ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་ལ། །དཔའ་བོ་འབའ་ཞིག་ཚོགས་ན་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ། དཔའ་མོ་ 
མ་ཚོགས་ན་མཛའ་བ་འདུས་པ། གསུམ་པ་དུས་ཀྱིས་ཕྱེ་ན་སྦྱིན་སྲེག་དང་རབ་གནས་ཀྱི་དུས་ལ་ཙ་རུའི་ 
བཟའ་བ། བཞེ་པ་དགོས་པས་ཕྱེ་ན། ལྷ་གྲངས་དང་མཐུན་པ་དེའེ་འབག་བྱས་ཏེ་ཚར་བཅད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་དུས་སུུ་བས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གར་རོ། །ལྔ་པ་མཚོད་བྱས་ཕྱེ་ན། བྱེ་བྲག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་འབའ་ཞིག་མཆོད་ན་རིགས་ལྡན་མ་མཆོད་པ་དང་། གཞོན་ཉུ་མའི་སྟོན་མོ། 
ཞེས་གཉེས་ཀྱི་མིང་ཐོབ་བོ། །དེ་དགྭ་ཀྱང་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གཅིག་ཡིན་པས་ཞེས་གསུངས་ལ། དེས་ན། 
ནང་ཚན་གྱི་དབྱེ་བ་སོ་སོ་ལ་མིང་སོ་སོར་བཏགས་པ་ནི་སོ་སོའི་ཁྱད་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གྱི་སྤྱི་ 
བཟའ་བའི་དམ་ཆིག་ནི་ཡིན་དོན་མེད་ལ། དེའི་ཕྱིར་བཟའ་བའེ་དམ་ཆིག་གང་ཡང་མིན་པར་ཐལ་ལོ།། །དེ་ 
ལྟར་འབད་ལས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབ་པ། །དེ་ཡིས་འགྲོ་ཀུན་ལོག་པའི་ལམ་སྤངས་ནས། །ཡང་དག་ལམ་ 
ལ་ལེགས་པར་བརྩོན་བྱས་ཏེ། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའེ་གྲོང་དུ་འཇུག་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་གཙང་བྱམས་པ་ 
རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ས་མོ་ཕག་ལོ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའེ་ཡར་ཚེས་བཅུ་གཉེས་ལ། ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
ལྡན་ས་སྐྱའི་གྲང་མོ་ཆེའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བྲིས་པའོ།། །། 


རྣམ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་བཞི་པ། 11 


